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NUMERO E PERCORRENZA
DElI SENTIERI

101 - S. Benedetto in Alpe - Scarpigna - Mol. Romiti - La Caduta
(Acquacheta).

101/A - Scarpigna - Trafossi - La Caduta.

3 - Trafossi - Pian Baruzzoli - Cortecce - Bocche del Vento - Pog-
gio Gestrone - Monte Lavane - Monte Peschiena.

103 - La Caduta - Romiti - Ca' Briganzone - Monte Lavane.
15 - Romiti - Bagnatoio - Cap. Sambuca - Bivio crinale Peschiena.

151 - San Benedetto in Alpe - Pian della Posta - Monte Prato An-
dreaccio - Monte di Londa.

"

17 - Osteria Nuova (5.S. 67) - Casa La Piana - Eremo - Bivio sent.
19 (costiera Monte Sinaia - La Maesta).

171 - Osteria Nuova - Pian di Gioia - Pian Casciano - Passo del Bu-
cine (variante: San Benedetto - Pian di Betto - Pian Cascia-
no).

19 - La Caduta - Balze Trefossi - Monte Sinaia - La Maesta - Bivio

sent. 00 del crinale.

00 - Sentiero del crinale appenninico: Monte Peschiena - Monte
Casciali - Passo Val Capriglia - La Maesta - Poggio Erbolini -
Colle dei Lastri - Poggio del Ciliegio - Passo del Muraglione.

00

Sentiero del crinale appenninico: Passo del Muraglione -
Poggio Orticai - Colle Tre Faggi - Poggio Usciaioli - Poggio
Citerna - Poggio di Piano - Poggio di Giogo - Piancancelli -
Monte Falco.

00 - Sentiero del crinale appenninico: Monte Falco - Gabrendo -
Passo della Calla.

00 - Sentiero del crinale appenninico: Passo della Calla - Pian
Tombesi - Poggio Scali - Porcareccio - Giogo Seccheta - Prato
Bertone - Bivio per Camaldoli e Lama.

00 - Sentiero del crinale appenninico: Bivio Lama Camaldoli -
Prato alla Penna - Fangacci - Passo del Crocino - Prato Bi-
nesi - Passo dei Mandrioli.

21 - S. Benedetto in Alpe - M. Tabor - Pian delle Tavole - M. Ge-
melli.

211 -

23 -

25 -

Monte Gemelli - Passo del Bucine (strada) - Monte Pian Ca-
sciano - Poggio dei Tramiti - Poggio degli Orticai (sent. 00) -
(nei pressi scendendo di poco il Rif. de «ll Cucco» del-
I'A.S.F.D.).

Molino di Ronco Vecchio (S.S. 67) - Casa Pratofora - M.
Mandrie - M. Gemelli - Bivio sent. 25 per Premilcuore.

M. Gemelli - Ca' Rusciolo - Le Giumelle sulla S.5. 9 ter.

27 - Premilcuore - Montale - Montalto - Sant'Agata - Santa Maria -

29 -

31 -

33

331 -

333

35

37

Campomaggio - Spescia e quindi alla strada per Santa So-
fia (Camposonaldo).

Premilcuore - Monte Arsiccio - Casa Seccheta - Ca’ Tiraven-
to - Monte della Fratta - Monte Guffone (alla Fratta Rifugio
dell’A.S.F.D.).

Monte Tiravento - Torre di Montalto - Santa Maria (bivio col
sent. 27).

Lago di Gorniolo - Valle delle Celle - Celle - Pian del Grado -
Casa Torni - Poggio Corsoio - Pian delle Fontanelle (Rifugio
dell'A.S.F.D.) - Piancancelli.

Congiungente il bivio di Poggio Corsoio con Ca' Gioco ed
il Giogo sul crinale 00.

Fiumicello - Pian di Visi - Valsparviera - Valbiancana - bivio
col sent. 33 proveniente da Pian del Grado.

Lago di Corniolo - Corniolino - Monte della Maesta - Poggio
dei Ronchi (tornante della S.S. 310) - Casa Poderone - Ca’
le Mandriacce - Casa Coloreta - Celle.

Dalla S.S. 310 per la nuova strada forestale a Ca' Muscoso -
Ca' Fiumari - Molino Fiumari - Casa Castagnoli - Casa Villa-
neta - Campigna - poi per la strada del Granduca alla S.S.
310 presso il Passo della Calla.

37/A - Da Villaneta al Casetto del Ballatoio (A.S.F.D.) e a Val-

371 -

dicovile bivio col sent. 41.

Campigna - per Fosso Abetio - ponticello (a sinistra) - Stra-
da provinciale Castagno - Rif. C.A.l. Citta di Forli ai prati
della Burraia (l'accesso al Rifugio & stato di recente facili-
tato col prolungamento della stradella forestale al termine
della quale vi sono due ampi parcheggi. Da qui con breve
sentiero in piano si raggiunge a piedi il Rifugio C.A.L).

Ponticello fosso Abetio (a destra) - Fangacci - La Capanna -
Monte Falco (ampio parcheggio auto ai Fangacci).

Dalla Strada provinciale Castagno al Rif. Citta di Forli ai
prati della Burraia.




39 - Dal bivio del sent. 37 - Casa Fiumari - San Paolo in Alpe -

391 -

41

411

M. Grosso - Poggio Capannina - Poggio della Serra - Colle di
Pian del Pero - Poggio Scali.

Dal termine della strada delle Cullacce al Colle di Pian del
Pero - Bivio col sent. 39.

Dal bivio del sent. 37 - Molino Fiumari - Ca' del Cianco -
Poggio Ricopri - Poggio Capannina - Poggio della Serra - Bi-
vio col sent. 39.

- Congiungente il 39 col 41 - Da Ca’' Fiumari a Poggio Ricopri.

45 -

451 -

47

49 -

51 -

53

55

57 -

59

61

63 -

65
67

69 -
71 -

73 -

Da Ridracoli - Le Caselle - Molino di sopra - La Casetta - Ca’
di sopra - Pilastrine, lungo il Fosso della Lama - Alla Lama
(Casa cantoniera dell’A.S.F.D.) - Per forte salita alla stra-
della del crinale (sent. 00 in corrispondenza del bivio per
Camaldoli (Eremo).

Da Sodo alle Calle (sul sentiero 00) all'innesto col sent. 45.
Da Ridracoli - La Bacina - Le Casette - San Paolo in Alpe.

Variante del 45 per Seghettina - Strada forestale provenien-
te dalla Lama.

Poggio alla Lastra - Molino Ponte Vecchio - 1l Ponte (bivio
per Strabattenza) - Casa Michelone - Pietrapazza - La Casac-
cia - Casa Rio dell'Olmo - 1l Poggiaccio - 1l Nocicchio (sul

primo tornante della $.8. 71 dei Mandrioli).

Ridracoli - Casa Poggiolo - Casa Putine - Monte La Rocca -
Montaltuzzo - Casa Boscherini - Strabattenza - Bivio col n.
51.

Bagno di Romagna - Monte Carpino - Pietrapazza.
Bagno di Romagna - Foreste - Rappino - La Croce.

Bagno di Romagna - Gualchiere - Nasseto - Passo di Serra
(itinerario del pellegrinaggio a La Verna).

Passo Mandrioli - Passo Serra - Rotta dei Cavalli.
San Piero in Bagno - Corzano.
San Piero in Bagno - Vallicelle - Castellina - Canapale.

S. Piero in Bagno - Poggio Piccione - Arvolone - Monte Co-
mero.

Ca' Bendasse - Canataio - Bivio col sent. 71.

Ponte sul Fossatone [str. prov. di Acquapartita) - La Bandi-
ta - Bivio sent. 69 (Canataio) - Piano dei Laghi - Monte Co-
mero.

Donicilio - Alfero - Dal grande tornante della str. prov. lun-

go 'Alferello - Ca' Pozzo di sotto - Colle Peschiera - Piano
dei Laghi (bivio sent. 71).

- Da La Radice a Ca' Petruschia - Casale.

- Dal valico per Verghereto (strada provinciale della Radice) -

Bivio sentiero 65 - Per Casale e Monte Comero,

- Passo Rotta dei Cavalli - Ca' di Vico - Pian del Vado - Ver-

79 -
81 -

a3 -

12

14 -

16 -
18 -

20

22

24

240 -
26 -

28

42 .
44 -

52

ghereto.
Verghereto - Pianello - | Sassoni (str. prov. Alfero-Balze).

Falera (strada prov. delle Balze) - Sorgenti del Tevere -
Monte Fumaiolo - Il Monticino - Agenia - Corneto - Mazzi -
Alfero.

Balze - Sant’Alberico - La Fabbrica - Capannne - Castelprio-
re - Pereto - Viezzo - Molino Para - Donicilio.

Da Castagno d'Andrea (San Godenzo) alla fonte Barbotto -
Capo d'Arno - Monte Falterona.

Da Castagno alla Colla di Castagno - Ca' Fornacina - Le Pe-
scine - Alla Casina.

Dalle Vallucciole per la Casina alla Bocca Peccrina.
Dalle Vallucciole per la Bocca Pecorina a Capo d'Arno.

Da Porciano (Stia) per il Pian delle Gorgne a Poggio Castel-
lare e alla Bocca Pecorina.

Da Pappiano - Poggio della Croce - Poggio Garbello - Poggio
Berci e Villaneta.

da Pappiano lungo il Fosso dell'Oia a Casa dell'Oia - Pian
dei Termini indi alla confluenza del n. 12 sopra Capo d'Arno.

Deviazione da Casa dell'Oia verso Monte Gabrendo.

Dal Ponte Bifolco (Gaviserri) per la costiera di Mante Tu-
rone e Monte Giocarello al Monte Gabrendo ed ai Prati del-
la Burraia.

Da Gaviserri per Poggio la Massa e Poggio Acreone al Pas-
so del Porcareccio.

Dall'Eremo di Camadoli alla giogana (prato Bertone).

Dall'Eremo di Camaldoli alla giogana in corrispondenza del
bivio per la Lama.

Strada statale 71, prima di Badia Prataglia - Case Fiume
d'Isola - Passo della Crocina (crinale 00).




ESCURSIONI
DI GRANDE INTERESSE

ZONA DI SAN BENEDETTO IN ALPE

1.

E-Y
.

San Benedetto in Alpe - Monte Peschiena (via bassa): da
S. Benedetto (590 m) a Molino Romiti (650 m), ore 1, ai
Romiti (Acquacheta, 700 m), ore 0,30, al Bagnatoio (763 m),
ore 0,30, al Prugnolo (852m), ore 0,40, al M. Peschiena
(1150 m), ore 1,30. In totale km 10,500; dislivello 560 m;
ore 4,10 (sentieri percorsi: 101 e 15).

Osteria Nuova - Romiti (Acquacheta): da Osteria Nuova
(615 m) all’Eremo (904 m), ore 1, al Borghetto (982 m),
ore 0,30, al Monte di Londa, ore 0,15, ai Romiti (728 m),
ore 045. In totale km 6,300, dislivello 367 m, ore 2,30 (sen-
tieri percorsi: 17 e 19).

Osteria Muova - Colle della Maesta: da Osteria Nuova
(615 m) all'Eremo (904 m), ore 1, al Crocione (797 m),
ore 0,20, al Colle della Maesta (1040 m), ore 0,50. In totale
km 4,300, dislivello 435 m, ore 2,10 (sentieri percorsi: 17
e 19).

San Benedetto in Alpe - Acquacheta - Lavane (via bassa):
da S. Benedetto (590 m) a Molino Romiti, ore 1, ai Romiti
(Acquacheta, 700 m), ore 0,30, a Ca' Briganzone (918 m),
ore 0,30, al Monte Lavane (1200 m), ore 230. In totale
km 7,400, dislivello 610 m, ore 3,30 (sentieri percorsi: 101
e 13).

- San Benedetto in Alpe - Lavane (via alta) - Monte Peschiena:

da S. Benedetto (590 m) a Trafossi (731 m), ore 1, a Pian
Baruzzoli (820 m), ore 0,30, Cortecce, ore 1, Bocche del
Vento (969 m), ore 0,50, Poggio Gestrone (1100 m), ore 0,30,
Monte Lavane (1200 m) ore 0,30, Monte Peschiena (1150 m),
ore 0,40. In totale km 13,600, dislivello 560 m, ore 4,55 {sen-
tiero percorso: 3).

- Passo del Muraglione - Monte Falco: dal Passo del Muraglio-

ne (907 m) al Colle Tre Faggi (attraversando la strada sta-
tale del Cavallino, 990 m), ore 0,30, a Ca' Giogo {1075 m),
ore 045, a Piancancelli (1576 m), ore 1,45, al Monte Falco
(1658 m), ore 0,30. In totale km 8,500, dislivello 751 m, ore
330 (sentiero percorso: 00).

8 -

w
.

10 -

1

12

13 -

- San Benedetto in Alpe - Monte Gemelli: da San Benedetto

(590 m), a M. Tabor (970 m), ore 1,30, Pian delle Tavole
(917 m), ore 0,15, M. Gemelli (1206 m), ore 0,30. In totale
km 4,700, dislivello 616 m, ore 2,15 (sentiero percorso: 21).

San Benedetto in Alpe - Acquacheta: dalla Strada Provinciale
di Marradi, oppure direttamente da San Benedetto, Scarpi-
gna (625 m), Acquacheta (Romiti, 72 m), per sentiero 101,
km 5, ore 1,45; per sentiero 101/A, km 5,500, ore 2.

San Benedetto in Alpe - Monte Londa - Acquacheta: da San
Benedetto (590 m), Pian della Posta (826 m), ore 0,40, M.
Prato Andreaccio (989 m), ore 0,30, M. Londa (954 m), ore
0,20, Bagnatoio (764 m), ore 0,40. Romiti (722 m), ore 0,40.
In totale km 7,00, dislivello 399 m, ore 2,50 (sentieri per-
corsi: 151-15).

Passo del Bucine - Poggio Orticai: dal Passo del Bucine
(1090 m) a M. Pian Casciano (1148 m), ore 0,30, Poggio
Tramiti (1121 m), ore 0,30, Poggio Orticai (sul crinale,
1093 m), ore 0,30. In totale km 4,500, ore 1,30 (sentiero per-
corso: 211).

San Benedetto in Alpe - Passo del Bucine: da San Benedet-
to in Alpe (590 m), al Pian di Betto (702 m), ore 0,30, a Pian
Casciano (995 m), ore 0,45, Passo Bucine (1090 m), ore 0,45.
In totale km 5,00, dislivello 500 m, ore 2,00.

Passo del Muraglione - Monte Peschiena: dal Passo del Mu-
raglione {907 m) al Poggio Erbolini (1050 m), ore 1,15, al
Passo di Valcapriglia (1005), ore 0,30, al Monte Peschiena
(1198 m), ore 0,45. In totale km 7,150, dislivello 291 m, ore
2,30 (sentiero percorso: 00).

Castagno (d'Andrea) - Falterona - Monte Falco: dall'abitato
di Castagno (727 m), per via ordinaria, a «La Casa» e fino
alla Sorgente del «Barbotto», ore 1,15, di qui a Capo d'Arno,
ore 1,35 e al M. Falco (1658 m), ore 140. In totale km 9,
dislivello 931 m, ore 4,30 (sentiero percorso: 12).

ZONA DI PREMILCUORE

14 -

15

Premilcuore - Monte Tiravento - Monte Guffone: da Premil-
cuore (462 m) a Ca' Tiravento (912 m), ore 1,30, a Monte
Tiravento (1041 m), ore 0,30, a Monte della Fratta, ore 0,45,
a Monte Guffone (1198 m), ore 0,30. In totale km 5,600, di-
slivello 736 m, ore 3,15 (sentiero percorso: 29).

Premilcuore - Sant'Agata - Calci (per Santa Sofia): da Pre-
milcuore (462 m), alla Croce di Montalto (765 m), ore 1,20,
a S. Agata, ore 0,20, a S. Maria, ore 0,30, al Valico (740 m),
ore 1, a Calci, ore 0,20, a Spescia (482 m), ore 0,20. In to-



tale km 10,300, dislivello 561 m, ore 3,50 (sentiero percorso:
27, escluso il tratto da Calci a S. Sofia).

16 - Premilcuore - Monte Gemelli - Bocconi: da Premilcuore per
carrozzabile ordinaria al Fosso Imbolibordi (km 2,900, 530 m),
a Ca' Bruschetto (807m), ore 0,50, a Poggio Cavallaro
975 m), ore 0,40, al Bivio del Cucco (975m), ore 0,20, al
Monte Gemelli (1206 m), per il costone (manca il sentiero),
ore 0,30, a Monte Mandria (1041 m), ore 0,20, a Bocconi
388 m]), ore 0,50. In totale km 8,700, dislivello 510 m, ore
3,30 (sentiero percorso: 23, non costeggiando il tratto per
via ordinaria).

ZONA DI CORNIOLO - CAMPIGNA

17 - Lago (di Corniolo) - Poggio Scali: da localita Lago (557 m),
a Ca' Muscoso, ore 045, a S. Paolo in Alpe, ore 1, Poggio
Capannina, ore 1, Colle di Pian del Pero, Poggio Scali
(1520 m), ore 1,45. In totale km 9, dislivello 1063 m, ore 4,30
(sentiero percorso: 39; attualmente una strada forestale
giunge sopra S. Paolo in Alpe).

Lago (di Corniolo) - Poggio Scali (1" variante): da localita
Lago (557 m), a Molino Fiumari, ore 1,15, Val di Covile,
ore 0,35, Poggio Capannina, ore 1, Colle di Pian del Pero,
Poggio Scali (1520 m), ore 1,45. In totale km 9,200, dislivello
1063 m, ore 4,35 (sentieri percorsi: 39, 41 e 39).

18

19 - Lago (di Corniolo) - Poggio Scali (2° variante): da localita
Lago (557 m), a Ca' Muscoso, ore 045, a Ca' del Cianco,
ore 0,50, Poggio Ricopri, Poggio Capannina, ore 1, Colle di
Pian del Pero, Poggio Scali (1520m), ore 1,45. In totale
km 8,200, dislivello 1063 m, ore 420 (sentieri percorsi: 39,
411 e 39).

20 - Lago (di Corniolo) - Celle: dalla localita Lago (557m), a
Celle (751 m), km 4, dislivello 220 m, ore 1,30 (sentiero
percorso: 33).

Lago (di Corniolo) - Poggio dei Ronchi - Celle: da localita
Lago (557 m), a Corniolino, al Monte della Maesta, indi al
Poggio dei Ronchi (956 m), ore 1,30 (confluenza con la S.S.
310, grande tornante di crinale), di qui alle Mandriacce e a
Ca' Coloredo, ore 0,40, quindi a Celle (751 m), ore 040.
In totale km 6,500, dislivello 425 m, ore 2,50 (sentiero per-
corso: 35).

Lago (di Corniolo) - Campigna: da localitda Lago (557 m)
a Ca' Muscoso, ore 0,45, al Molino Fiumari, ore 0,30, a
Castagnoli, ore 0,30, Case di Sotto, ore 0,20, Villaneta, ore
0,20, Campigna (Chiesa, 1068 m), ore 0,35. In totale km 6,900,
dislivello 512 m, ore 3 (sentieri percorsi: 39 e 37).

.

21

22

23 - Celle - Poggio Corsolo (sul crinale): da Celle (751 m), pas-
sando al disopra di Pian del Grado, a Ca' Torni, ore 0,50 e
al Poggio Corsoio (1215m), sul crinale verso Pian delle
Fontanelle, ore 1. In totale km 2900, dislivello 464 m, ore
1,50 (sentiero percorso: 33).

24 - Campigna - Cullacce - Poggio Scali: da Campigna (1070 m)
alle Cullacce (950 m), per comoda strada forestale, ore 0,50,
al Colle di Pian del Pero (1065m), ore 1, a Poggio Scali
(1520 m), ore 1,30. In totale km 9,200, dislivello 410 m, ore
3,20 [sentieri percorsi: 43 e 39).

25 - Campigna - Burraia: da Campigna (1070 m) per fosso Abetio
al ponticello poi a sinistra attraversando la Strada Provincia-
le Castagno, al Rifugio C.A.l. «Cittd di Forli» alla Burraia
(1458 m). In totale km 4,200, dislivello 388 m, ore 2,00 (sen-
tiero percorso: 371).

26 - Campigna - Fangacci - Monte Falco: da Campigna (1070 m)
per fosso Abetio al ponticello poi a destra ai Fangacci
(1500 m), ore 2 (La Capanna), M. Falco [1657 m), ore 0,30.
In totale km 5,00, dislivello 587 m, ore 2,30 (sentiero per-
corso: 373).

27 - Passo della «Calla» - La «Burraia» - Monte Falco - Falterona:
dal Passo della Calla (1296 m), alla Burraia (1477 m), ore
0,30, alla Stazione R.T. (1600m), ore 0,40, al M. Falco
(1658 m), ore 0,25, al Falterona (1654 m), ore 1,25. In totale

km 5, dislivello 362 m, ore 2 (sentieri percorsi: 00 e parte
del 12).

28 - Passo della Calla - Poggio Scali - Eremo di Camaldoli: dal
Passo della Calla (1296 m), al Poggione, ore 0,20, a Poggio
Scali (1500 m), ore 040, Passo del Porcareccio (sorgente),
ore 0,20, Giogo Seccheta, ore 0,40, Prato Bertone (1325 m),
ore 0,25, Eremo di Camaldoli (1100 m), ore 0,30. In totale
km 9,650, dislivello 564 m, ore 3 (sentier percorsi: 00 e 42).

ZONA DI SANTA SOFIA - ISOLA

29 - Ridracoli - La Lama: da Ridracoli (426 m) per Caselle, Moli-
no di Sopra (473 m), fosso Lama, Fonte solforosa, La Lama
(782 m). In totale km 7, dislivello 286 m, ore 2,30.

30 - La Lama - Eremo di Camaldoli: dalla Lama (712 m), al Cri-
nale (1240 m), ore 1,45, all'Eremo (1100 m), ore 0,30. In to-
tale km 4,500, dislivello 668 m, ore 2,15 (sentieri percorsi:
45 e 44).

31 - Poggio alla Lastra - Pietrapazza - Crinale (Mandrioli): dalla
localita Poggio alla Lastra (strada forestale), a Ca' Veroli,
ore 0,30 Molino Ponte Vecchio, Il Ponte (bivio per Strabat-



tenza), ore 0,45, a Pietrapazza (852 m), ore 1,30, a il Pog-
giaccio (1060 m), ore 1,15, al crinale (1125m), ore 0,30, al
Nocicchio (strada statale 71 «dei Mandrioli»), ore 0,15. In
totale km 12,500, dislivello 620 m, ore 445 (sentiero per-
corso: 51).

ZONA DI BAGNO DI ROMAGNA - PASSO DElI MANDRIOLI

32 -

33 -

34 -

35 -

36 -

37 -

Bagno di Romagna - Pietrapazza: da Bagno di Romagna
(491 m), a M. Carpino (1069 m), ore 1,45 a Pietrapazza
(625 m), ore 0,45. In totale km 5,700, dislivello 578 m, ore
2,30 (sentiero percorso: 55).

Bagno di Romagna - Passo Serra (per la Verna): da Bagno
di Romagna (491 m) a Gualchiere (511 m), ore 0,30 a Pog-
gio Alto [casa Nasseto, 805 m) ore 1 a Passo Serra (1145 m)
ore 1. In totale km 6,200, dislivello 657 m, ore 2,30 (sentiero
percorso: 59).

Passo dei Mandrioli - Eremo di Camaldoli: dal Passo dei
Mandrioli (1173 m), al Passo dei Lupatti (1171 m), ore 0,25,
al Passo della Crocina (1382 m), ore 1,15, al Passo dei Fan-
gacci (1234 m), ore 0,35, al Prato alla Penna (1252 m), ore
0,35, al Prato Bertone (1325 m), ore 025. In totale Km 11,
dislivello 491 m, ore 3,15 (sentieri percorsi: 00 e 44).

Passo Mandrioli - Passo Rotta dei Cavalli: da Passo Mandrioli
(1267 m) a Passo Serra (1148 m) ore 1, a Passo Rotta dei
Cavalli (1178), ore 1,30. In totale km 7,600, dislivello
89 m, ore 2,30 (sentiero percorso: 61).

San Piero in Bagno - Castellina - Canapale: da S. Piero in
Bagno (461 m) a Castellina (557 m) ore 0,30, a La Casetta
(690 m), a Canapale (894 m) ore 0,45. In totale km 5,200, di-
slivello 433 m, ore 1,45 (sentiero percorso: 65).

S. Piero in Bagno - Poggio Piccioni - Arvolone - M. Comero:
da S. Piero in Bagno (461 m) a Poggio Piccioni (641 m),
ore 0,40, ad Arvolone (803m), ore 0,40, al M. Comero
(1301 m), ore 1. In totale km 6, dislivello 810 m, ore 2,20
(sentiero percorso: 67).

ZONA DI ALFERO - BALZE - VERGHERETO

38 -

39 -

Ca' Bendasse - Monte Comero: da Ca' Bendasse (684 m), al
Canataio (859 m), ore 0,35, al bivio per Poggio Feliciano
1120 m), ore 0,35, al Piano dei Laghi (1322 m), ore 1,10, al
Monte Comero (1370 m), ore 0,30. In totale km 4,400, disli-
vello 686 m, ore 2,50 (sentieri percorsi: 69 e 71).

Ponte Fossatone - Monte Comero: dal Ponte del Fossatone
679 m) a La Bandita (891 m), ore 0,40, al bivio per il Cana-

40

41

42

43

44

45

46

a7

taio, ore 0,30 al Piano dei Laghi (1322 m), ore 1,10, al Monte
Comero (1370 m), ore 0,30. In totale km 4,400, dislivello
701 m, ore 2,50 (sentiero percorso: 71).

La Radice - Monte Comero: dalla Radice (970 m), a Petru-
schia (1023 m), ore 0,25, al bivio per il valico, ore 0,55, al
Casale (1206 m), ore 0,25, al Monte Comero (1370 m), ore
0,55. In totale km 5,500, dislivello 400 m, ore 2,20 (sentiero
percorso: 73).

Valico per Verghereto - Monte Comero: dal Valico per Ver-
ghereto (1170 m), al bivio per Petruschia, ore 0,10, al Ca-
sale (1206 m), ore 0,15, al Monte Comero (1370 m), ore
0.55. In totale km 3,400, dislivello 200 m, ore 1,20 (sentiero
percorso 75).

Alfero - Colle Peschiera - Monte Comero: dal culmine del tor-
nante della strada provinciale, lungo il torrente Alferello
740 m), a Ca' Pozzo di sotto (1020m), ore 0,50, al Colle
Peschiera (1149 m), ore 0,30, al Piano dei Laghi (1322 m),
ore 0,40, al Monte Comero (1370m), ore 0,30. In totale
km 5,300, dislivello 630 m, ore 2,40 (sentiero percorso: 73).

Verghereto - Passo Rotta dei Cavalli: da Verghereto (812 m)
al Pian del Vado (672 m), al Passo Rotta dei Cavalli (1172 m)
ore 1. In totale km 3,500, dislivello 366 m, ore 1,20 (sentiero
percorso: 77).

Verghereto - Pianello - Sassoni: da Verghereto (812 m}, a Pia-
nello (1003 m), ore 1, ai Sassoni (sulla strada provinciale
Alfero-Balze, 1252 m), ore 1,30. In totale km 6,500, dislivello
440 m, ore 2,30 (sentiero percorso: 79).

Falera - Monte Fumaiolo - Monticino - Mazzi - Alfero: da Fale-
ra (1030 m) a Monte Fumaiolo (1407 m), a Monticino
(1348 m), ore 0,30, Agonia, ore 1,30, Corneto, ore 1,30, Mazzi,
ore 0,30, Alfero (664 m), ore 0,30. In totale km 14,500, disli-
vello 743 m, ore 5 (sentiero percorso: 81).

Balze - Capanne - Castelpriore: da Balze (1096 m), a S. Albe-
rico, Celle, La Fabbrica, Capanne (871 m), ore 1,40, a Castel-
priore (840 m), ore 0,45. In totale km 6,500, dislivello 251 m,
ore 2,15 (sentiero percorso: 83).

Castelpriore - Molino Para: da Castelpriore (840 m), a Pere-
to, a Viezza (507 m), ore 1,30, a Molino Para (439 m). In
totale km 5,500, dislivello 401 m, ore 2 (sentiero percorso:
83).




